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Sniadanie filarem gastronomii w hotelu
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Sniadanie to najwazniejszy positek, dostarczajacy energii na caty dzien. W dzisiejszych czasach wazna jest dbato$é o
szczegoty, dlatego kazdy hotel powinien zadbaé o dobre $niadanie dla swoich gosci. Pierwszy poranny positek bywa

czesto dla goscia ostatnim, jaki spozywa w hotelu i w wielu przypadkach warunkuje tez on kolejng wizyte w tym hotelu.

Zadowolenie gosci warunkuje umiejetnos¢ potaczenia najbardziej popularnych elementéw serwowanych $niadan oraz
podania ich w odpowiedniej ilosci i formie. Z jednej strony nalezy unika¢ wrazenia pustki, ktérego doswiadczy¢ moga
goscie przychodzacy na $niadanie w ostatniej godzinie serwowania, a z drugiej zminimalizowac¢ straty przy zbyt duzej

gramatury porcji, do czego doskonale sie nadajg produkty porcjowane.

Preferencje sniadaniowe bywajg rézne, tak samo jak rézni bywajg goscie hotelowi. Trudna sztuka sprostania gustom
wszystkich, to dbatosé o wystréj, praca nad jakoscig serwowanych produktéw i obserwacja gosci oraz ich reakcje.

Doskonate $niadanie powinno sie charakteryzowac¢, odpowiednim wystrojem i obstuga, szerokim wyborem i dobrg
jakoscig produktow oraz spokéj, ktory jest bardzo potrzebny na dobre rozpoczecie dnia.

Oczywiscie podczas $niadan podawanych w formie bufetu oprécz szerokiego wachlarza produktéw, nie moze
zabrakng¢ produktow porcjowanych. Zaletg takich produktow jest niewielka gramatura, tatwosé, estetyka i higiena
podawania na stotach hotelowych. Istotna jest réwniez mozliwo$é rownoczesnego serwowania szerokiego wachlarza
smakowego podczas jednego positku, np. kilku smakéw dzeméw. Eliminowana jest wowczas koniecznosc¢ otwierania
wielu opakowan o duzej gramaturze, nie majac pewnosci, ze zostajg zuzyte. Produkty porcjowane nie wykorzystane
zachowuja petne walory odzywcze i smakowe, przy zachowaniu korzysci typowo ekonomicznych zwigzanych z kontrolg

kosztow oraz z higieng i bezpieczenstwem zdrowotnym.
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